
おいしく食べて竹林整備！
純国産「メンマ」プロジェクト
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純国産メンマプロジェクト



テーマ

１．社会問題の解決
２．加工品メンマについて
・幼竹の活用
・現在の活動とこれから

３．持続可能な取り組みとする
・商品化と販路開拓 



１．社会問題の解決

全国で竹の増殖と竹林整備が社会問題になっている。

当地でも同様に竹が密集する放置竹林が増え、竹林が拡散す
る一方でタケノコの収穫が減ってきているように感じる。

山林を管理しておられる方々の高齢化も影響しているのかも
しれない。

イノシシによる竹林のタケノコ食い荒らし被害も大きい

そこで、福岡県糸島市や和歌山県和歌山市など国内で取り組
み事例もある、竹林整備で発生した竹を有効活用してビジネ
ス化することで持続的な整備を可能とする取り組みを研究し
実施している。



イノシシによる竹林の被害→対策への応援ほしい
（令和5年3月14日 上市町須山地区）



福岡県糸島市 日高榮治さん宅訪問
(令和3年3月26日-27日)



２．加工品メンマについて

日本の国民食の一つであるラーメンに必ずと言ってよいほどトッピン
グされているメンマ、その９９％が中国をはじめ海外からの輸入品で
あることが実態。

普段ラーメンのトッピングや瓶詰め惣菜等で食しているメンマのほぼ
全てが海外のマチクという竹が原料として使用されている。
その為、国内産がほぼ無い。

私たちの地域での厄介者の竹は孟宗竹。
他の地域では既にこれでメンマづくりが行われ始めている。
この孟宗竹が国産のメンマを作るための貴重な資源と考えれば、私た
ちの地域は豊富な資源に恵まれている環境となりえる。



３．持続可能な取り組みとする
 どこでも調達可能な豊富な原材料 ⇒ 私達の地域にも豊富

 低い原材料・収穫コスト ⇒伸びた竹の子は市場価格が低く、ほぼ廃棄状態。

 ⇒掘らなくても左右に揺らすだけで収穫可能。

 簡単な加工と低い設備導入費用⇒発酵、塩漬け、乾燥メンマを製造予定。

 ターゲットとなる市場は大きい⇒全国のラーメン店＋居酒屋、料理屋で1,000億円

 《まずは地元の家庭へ！》

 まだまだ市場は未開拓 ⇒ 輸入品が９９％

 課題は商品の価格競争力。⇒ 安心、安全、国内産のブランドで売れるのか。

 この取り組みを通じて放置竹林の実態を地域でも知ってもらい、皆で保全に取り組
んでいく。 ⇒地域で食べる ⇒ 竹林整備、保全への協力になる ⇒健康になる

 食べて放置竹林がきれいになる＾＾

 雇用を生み継続する⇒
地域の資源を循環させる



事業構想イメージ



加工場にて（一次加工の勉強会）

講師の日高氏は福岡県糸島市より出張



（幼竹納品）



一次加工（皮むき～カット～茹で作業）



一次加工（漬け確認）



雨作業 軽量～作業 （中庭を活用）

廃棄部分→清掃公社（有料）中庭での作業雨 計量作業



現在の活動とこれから

＊幼竹伐採、加工品の企画製造チーム 人員募集中

・調理品レシピづくり

・商品企画
・保存加工の研究、検査
＊課題解決への挑戦

・パッケージデザイン
・展示会への出展
・販路開拓
・商談

・他地域との連携
（純国産メンマサミット）

・持続可能な仕組みづくり



人員の募集



メンマづくりの様子



調理品を加工品へ



上市町の食卓へ

《今後の活動》

・収穫体験（加工）
・試食会の開催
・料理教室の開催
・アレンジ提案コンテスト（仮）
・飲食店様での活用のご協力依頼

など



新聞記事２



FOODEX JAPAN ２０２３
令和5年3月6日～10日



問い合わせ

白萩地域山村活性化協議会/竹取キッチン
担当 茶木

930-0412
富山県中新川郡上市町広野２４８８（つるぎの味蔵内）
TEL ０７６－４７２－０１７０ FAX ０７６－４７２－０１７１

mail  :  info@tea-tree.jp
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